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1. Realizacja Indywidualnych 
Planów Działania 
 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

2. Indywidualne doradztwo 
psychologiczne lub 
Coaching 
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3. Indywidualne doradztwo 
prawne 
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4. Indywidualne doradztwo 
wizerunkowe (fryzjer, 
wizażysta, sesja zdjęciowa) 
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5. Specjalistyczne 
pośrednictwo pracy 
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6. Specjalistyczne 
poradnictwo zawodowe – 
warsztaty grupowe 
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7. Szkolenia zawodowe 
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8. Staż zawodowy  
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9. Wyjścia integracyjne 
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